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Corso di Formazione Annuale 2012 in Bio Psicosomatica

Il corso e rivolto a tutti i professionisti dell'ambito della salute ed a coloro che intendono
intraprendere un percorso di crescita

La Bio Psicosomatica € una disciplina che affronta le grandi leggi biologiche che presiedono
l'insorgere e la scomparsa della malattia. Al di la delle cause, la nozione di malattia
psicosomatica, o di reazione biologica, sottintende |'unita fondamentale dell'essere vivente.
Unita che si esprime attraverso la psiche, le emozioni, il corpo, i comportamenti, la malattia.
L'essere vivente € uno, e questa unita € composta di quattro realta inseparabili: organica,
cerebrale, psichica, energetica. Ogni cellula del corpo umano é sotto il controllo del
cervello e ogni parte stratificata del cervello & indissolubilmente legata all'altra. Non esiste
alcuna cellula del corpo che sfugga al controllo della psiche conscia o inconscia e quindi
inevitabilmente gran parte delle malattie ha una origine psicosomatica. L'influenza della psiche
nei processi di malattia e di guarigione & studiata da tempo dalla Psicobiologia e pertanto gli
esperti mettono in atto strategie terapeutiche multidisciplinari che tengono conto dell'influenza
della psiche nella evoluzione del processo terapeutico che porta alla remissione dei sintomi e
alla guarigione.

Fa ormai parte del bagaglio professionale dei terapeuti dare molta importanza alla soggettivita
del paziente che si esprime nella interazione della relazione terapeutica, nella
contestualizzazione della esperienza che stanno vivendo il soggetto e la sua famiglia, nella
ricerca delle cause biogenetiche familiari, nella storia dei vissuti, delle credenze e delle
mentalita familiari.

Struttura del corso

Si tratta di 4 incontri di Formazione (prima parte della Formazione Triennale) in cui si
tratteranno i seguenti argomenti:

Tessuti e malattie;

maschile e femminile,

emisfero destro e sinistro;

Triangolazioni famigliari;

Stadi di sviluppo del bambino.
Questi incontri serviranno per comprendere i meccanismi della malattia (somatica e
psicologica) e delle nostre strutture.
Utili sia per lavorare su noi stessi o su pazienti (per professionisti).
Quest’anno il corso & stato suddiviso in annualita distinte.

Obiettivi del Corso

Offrire ai partecipanti (medici, psicologi, infermieri e tutti i professionisti che intervengono nella
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relazione di aiuto, ecc.) ed a coloro che intendono fare un percorso di crescita personale un
nuovo approccio alla malattia e ai comportamenti che tenga conto delle scoperte e delle
ricerche nel campo della Biologia, della Psicosomatica, della Psicobiologia dei Gruppi familiari
(ereditarieta psicogenetica).

Informazioni tecniche

Sono previsti 4 incontri annuali di tre giornate:
28.29.30 Aprile

23.24.25 Giugno

15.16.17 Settembre

15.16.17 Dicembre

Sede corso: Garden Inn Hotel a S. Lazzaro di Savena (BOLOGNA) in Via Fantini, 1

Per informazioni:

Dott.ssa Cristina ten Kortenaar

Cell. +39.331.4627398 | Fax +39.0594906788
E-mail:corsi@badard.eu

Sito: www.badard.eu
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