CORSO DI SVILUPPO PERSONALE
2018-2019 - ZOLLINO (LE)

Quando parliamo di sviluppo personale si tratta di far crescere un ego (individualita forte).

Ma la ghianda deve diventare quercia, non una ghianda piu forte o piu grande.

Facendo dei corsi di Biopsicosomatica e degli incontri di spiritualita, mi sono accorto che mancava un
pezzo nella catena, tra i due.

Questi 6 corsi propongono di sviluppare una personalita aperta, equilibrata, felice per produrre una
quercia grande ma sensibile, che ha recuperato la sua parte umana.

Non un “super ego” (o un superman/wonderwoman), ma un essere cambiato, capace di vedere e di
gustare la felicita del mondo.

Questo corso permette di liberarsi di molti problemi e di affrontare la vita con piu leggerezza,
serenita ed equilibrio.

Si tratta di sei incontri tra il 2018 e il 2019.

Per quest’anno le date previste per gli incontri sono:
- 13.14. ottobre;

Per il 2019:
- 23.24. Marzo;
- 22.23. Giugno;
- 12.13. Ottobre.

Costo del seminario:

Il costo & di € 250,00 per ogni incontro da corrispondere con un pagamento anticipato al primo incontro
(pagamento di € 500 al primo incontro, che andra scalato in occasione del sesto e finale incontro).

Per iscriversi, inviare la presente scheda compilata a Cristina ten Kortenaar mail: corsi@badard.eu
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